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El pasado viernes 16 de mayo no tuvimos sesion del Curso
porgue varios de ustedes y yo asistimos al seminario intensivo
"Descubre las Paramitas" con la cabeza del linaje de los Sakyas,
Sakya Trizin 42 y con Lama Rinchen. Algo importante para
nosotros ocurrid ahi:



iii Excelente Aviso !l

Venerable Lama Khenpo Rinchen Gyaltsen dio ayer el permiso para que este video sobre El Camino Medio de la Meditacion
se pueda seguir transmitiendo por esta via.

"Tienen todo mi permiso" dijo ayer durante su tercera visita a México en compafia de Su Santidad el 42° Sakya Trizin, en
donde impartieron "La esencia del Buddha: una guia a las Paramitas" en el Auditorio 1 de la Unidad de Congresos del
Centro Médico Nacional Siglo XXI.

En el Curso de las Escuelas Filosoficas Espirituales "El Juego del Espejo del Espiritu”, nos conmueve la generosidad de
Lama Rinchen para que esta profunda ensenanza llegue a todos los que la necesitan y se lo agradecemos profundamente
de corazon.

También nos dio la grata noticia de que pronto él hara una sesion para profundizar mas en El Camino Medio de la
Meditacion, lo cual nos llena de alegria.

Atentamente
Escuelas Filosoficas Espirituales "El Juego del Espejo del Espiritu”

CDMX, México a 19 de mayo de 2025

¢, Qué es y como lograr el Camino Medio de la Meditacion?
https://www.youtube.com/watch?v=g3unDYSOZG8&t=17s
6629 (6.6k) views

67 likes

publicado el 18 de septiembre de 2023
9 comentarios



(Generar nuestra
motivacion

Para esta sesion y para este Nuevo Ano LuniSolar

Elanodela & &4  Serpiente Femenina de Madera



:Cual es mi motivacion?
- Trato de que mi motivacion sea sincera, honesta

- que sea pura (sea de beneficio para mi y los demas)
- que no solo me incluya a mi, sino a la mayor cantidad posible de seres

De acuerdo a lo que Como las ensefid Atisha*:
cada uno quiere alcanzar Los tres niveles de seres

Deseo de alcanzar la
iluminacion completa para

3.Alcance

beneficiar a todos los seres

(motivacion de la
Bodhichitta)

mayor

Mucho mas Mérito
Bodhisattva

Camino Mahayana o el Camino del Bodhisatva

2.Alcance | Deseo de escapar del sufrimiento de la

medio existencia ciclica solo para uno mismo

Camino Medio

Mérito Shravakas u Oyentes Pratyekabudas o realizadores soIitariost Espiritual Motivacién
iti Mund
Karma Positivo |.Alcance | Deseo de escapar de los W Mundana
menor renacimientos inferiores
2. etica : :
|. generosidad 3 o o Anllmal - Tierra
Materialismo Espiritual Preta-Espiritus Hambrientos
karma positivo, blanco Naraka-lnﬁernos

Salud, dinero y amor

* En la Lampara para el Camino a la lluminacion
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SOLICITUD DE ENSENANZAS

SEM-CHEN NAM-KY| SAM-PA DANG /
LO-YI CHE-DRAK JI-TAWAR /
CHE-CHUNG THUN-MONG THEG-PAY
CHO-KYIl KHOR-LO KOR-DU SOL (x2)

Viendo las diferentes motivaciones e
Inteligencia de los seres sensibles,
Por favor, giren la Rueda del Dharma
Del Mahayana, Theravada y las tradiciones comunes (x1)

Para los seres de acuerdo a su motivacion
y a su inteligencia
de los vehiculos grandes y pequenos
girar la Rueda del Dharma, Imploramos (x1)



Sutra del Corazon de la Perfeccion de la Sabiduria
Homenaje a las Tres Joyas

Esto oi una vez. El Bhagavan se encontraba en Rajgrih, en la Montafna del Pico de los Buitres,
junto con un gran sangha de monjes y un gran sangha de bodhisattvas. En ese momento el
Bhagavan, estaba sumergido en la concentracion sobre las categorias de los fendbmenos llamada
‘apariencia profunda’. En ese mismo momento, el Bodhisattva Mahasattva Arya Avalokiteshvara,
observando la practica de la profunda perfeccion de la sabiduria, percibia también los cinco
agregados como vacios de naturaleza intrinseca. Entonces, por el poder del Buda, Shariputra
pregunto al Bodhisattva Mahasattva Arya Avalokiteshvara: ';, Como debe proceder todo hijo del
linaje que desee adiestrarse en la practica de la profunda perfeccion de la sabiduria?

Asi hablo y el Bodhisattva Mahasattva Arya Avalokiteshvara respondio al llamado ‘hijo de
Sharadvati’: Shariputra, todo hijo o hija del linaje que desee adiestrarse en la practica de la
profunda perfeccion de la sabiduria, debe proceder de la siguiente manera: percibiendo
totalmente tambiéen los cinco agregados como vacios de existencia intrinseca. La forma es
vacuidad, la vacuidad es forma. La forma no es mas que vacuidad, la vacuidad no es mas que
forma.

lgualmente estan vacios sensacion, discriminacion, factores aglomerantes y conciencias.
Shariputra, todos los fendbmenos son vacuidad. Carecen de caracteristicas, no surgen, no cesan,
no estan contaminados ni libres de contaminacion; no disminuyen y no aumentan. Shariputra, por
esto en la vacuidad no hay forma, sensacion, discriminacion, factores aglomerantes o
conciencias. No hay ojo, no hay oido, no hay nariz, no hay lengua, no hay cuerpo, no hay mente.
No hay formas, sonidos, olores, sabores, objetos tactiles ni fendbmenos mentales. No hay facultad
visual (ni demas facultades sensoriales), y asi hasta llegar a la esfera mental (junto con las demas
esferas), y a la conciencia mental (y demas conciencias). No hay ignorancia ni extincion de la



ignorancia. No hay vejez ni muerte, ni extincion de la vejez y de la muerte. Igualmente no hay
sufrimiento, origen, cesacion y sendero. No hay sabiduria ni logro, y tampoco falta de logro.

Por lo tanto, Shariputra, ya que no hay logro, los bodhisattvas se confian y moran en la
perfeccion de la sabiduria. Sus mentes, como carecen de obstrucciones, estan libres de todo
temor. Habiendo trascendido completamente, mas alla de todo error, alcanzan definitivamente el
Nirvana. También todos los budas de los tres tiempos, en base a la perfeccion de la sabiduria,
han obtenido la insuperable, perfecta y completa iluminacion.

Por esto, el mantra de la perfeccion de la sabiduria, el mantra del gran conocimiento, el mantra
insuperable, el mantra igual a lo inigualable, el mantra que pacifica completamente todos los
sufrimientos, ya que no es falso debe ser conocido como verdadero. Se proclama el mantra de la
perfeccion de la sabiduria:

TAYATA GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE BODHI SOJA.

Shariputra, es asi como el bodhisattva mahasattva debe practicar la profunda perfeccion de la
sabiduria.

Entonces, el Bhagavan emergio de su concentracion y elogié al Bodhisattva Mahasattva Arya
Avalokiteshvara diciendo: 'Muy bien, muy bien, hijo del linaje, asi es. Hijo del linaje, asi como has
mostrado es como se debe practicar la profunda perfeccion de la sabiduria. jTambién los
Tatagatas se regocijan!’

Cuando el Bhagavan hubo asi hablado, el lamado ‘hijo de Sharadvati’, el Bodhisattva
Mahasattva Arya Avalokiteshvara, todos aquellos que los rodeaban, el mundo entero con los
dioses, hombres, semi-dioses y gandarvas, llenos de jubilo, exaltaron la palabra del Bhagavan.

Version: Jakaira Pérez (Kunsang). Proyecto Despertar. Escuelas Filosoficas.
www.proyectodespertar.net



El mantra de la perfeccion de la sabiduria es declarado:
TADYATHA [OM] GATE GATE PARA GATE

PARASAMGATE BODHI SVAHA (x3,x21,x108)
RE (&) AR A YR RN RN F G
Mantra de la Sabiduria

o)

Mantra de Prajnaparamita

(la paramita de la sabiduria)
o)

Mantra del Sutra del Corazon de la Sabiduria
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El mantra de la perfeccion de la sabiduria es declarado:
TADYATHA [OM] GATE GATE PARA GATE

PARASAMGATE BODHI SVAHA (x3,x21,x108)
RE (&) AR A YR RN RN F G
Mantra de la Sabiduria

o)

Mantra de Prajnaparamita

(la paramita de la sabiduria)
o)

Mantra del Sutra del Corazon de la Sabiduria



Prajnaparamita

Todas las imagenes de yidams son obra de Fred van der Zee
www.DigitalThangka.com

Prajnaparamita-vi_4-450dpi.jpg

https://www.digitalthangka.com/my-digital-thangas/



¢, En donde nos
encontramos?

¢, En qué parte de la Montana de la Sabiduria?



La Montana de la Sabiduria

Extremo de la existencia

Sutra Corazén

Usted se
encuentra
Aqui!

9b. prasangikas

9a. svatantrikas

9. madhyamikas

8.cittamatras

Escuelas
Mahayana

Escuelas
Hinayana

7. sutrantikas
6. vaibhashikas

Extremistas (tirthikas) 5. lokayatas

4. jainistas
3. mimansakas

2. samkyas

India Antigua
1. naiyayikas (hace 3 mil afios)

0. Teistas Occidentales

BIOUS]SIX8UI B] 8P OWaJ1X]



Las Cuatro Escuelas Filosoficas Budistas

Num Escuela En Tibetano* English Espanol

WAH Proponent of the Defensor del

. Ml dbu ma pa Middle Way Camino Medio
umapa

= AN )
3 Citt ; AANeAE Proponent of Mind Defensor de Solo
ittamatra sems tsam pa Only Mente
semtsampa

Lk

2 Sautrantika mdo sde pa Follower of Sutra  Seguidor del Sutra
dodepa

Great Exposition Escuela de la Gran

1 vaibhashika  bye brag smra ba School Exposicion

chedrak mawa

* Escritura Tibetana (Tibetan Script) Tibetan Machine Uni font (Unicode)
Transliteracion Wylie (Roman script)

Fonética en Espanol en The Tibetan & Himalayan Library (THL)
https://www.thlib.org/reference/transliteration/phconverter.php

Vehiculo

Mahayana

Mahayana

Hinayana

Hinayana



Num

4

3

2

1

Las Cuatro Escuelas Filosoficas Budistas

Escuela

Madhyamika

Cittamatra

Sautrantika

Vaibhashika

En Tibetano*

seary
dbu ma pa
umapa

NaIA S
sems tsam pa
semtsampa

sER
mdo sde pa
dodepa

I
bye brag smra ba
chedrak mawa

Definiciones

Conocidos

Espanol
como

Defensor del
Camino
Medio

Proponentes de
no-esencia o
Nihsvabhavavadin

Defensor de ~ Froponentes de

, Solo Mente.
Solo Mente Yogacharas
Seguidor del Ilustradores (que
Sutra ejemplifican)
Escuela de la - ,
Xponentes
Gra_n. i Particularistas
Exposicion

Definicion

Proponente budista que refuta
hasta la mas minima
existencia verdadera de los
fendmenos.

Proponente budista que,
negando (la existencia de) los
fenomenos externos, afirma
que los fenomenos
dependientes (compuestos)
existen verdaderamente.

Proponente del Vehiculo
Menor que afirma la existencia
verdadera tanto del auto-
conocedor como de los
fendmenos externos.

Proponente del Vehiculo
Menor que niega la existencia
del auto- conocedor y afirma
que los fendmenos externos

existen verdaderamente.



Las Cuatro Escuelas Filosoficas Budistas

Divisiones
Num Escuela En Tibetano* Espanol
| Gt
Madhyamika db Defensor del
Prasanguika U ma pa Camino Medio
umapa
N YS- I
3 Cittarmatra SRR Defensor de Solo
sems tsam pa Mente
semtsampa
2 Sautrantika mdo sde pa Seguidor del
Sutra
dodepa
e

Escuela de la

1 Vaibhashika bye brag smra ba Gran Exposicion

chedrak mawa

Definicion

- Prasangika Madhyamika. Que
formulan consecuencias (filosoficas)
- Svatantrika Madhyamika. afirman
la inherencia (de la razon correcta
del silogismo)

- Cittamatras Seguidores de las
Escrituras

- Cittamatras Seguidores del
Razonamiento.

- Sutrantikas Seguidores (s6lo) de
las Escrituras. Siguen principalmente
el Abhidharma-kosha de
Vashubandu.

- Sutrantikas Seguidores del
Razonamiento. Siguen
principalmente los Siete Tratados
sobre Cognicion Valida compuestos
por Dharmakirti.



Las Cuatro Escuelas Filosoficas Budistas
Maestro y Texto Principal

Num Escuela En Tibetano* Maestro

AJHH
4 Madhyamika dbu ma pa Nagarjuna
umapa

SEVSICF vy
3 Cittamatra sems tsam pa Asanga
semtsampa

ath
2 Sautrantika mdo sde pa Dharmakirti
dodepa

JeTgT
1 Vaibhashika bye brag smraba  Vasubandhu
chedrak mawa

Texto

Mulamadhyamakakarika

Lankavatara Sutra y el
Sandhinirmocana

Siete Tratados sobre Cognicion
Valida de Dharmakirti

La subescuela Seguidores (s6lo) de
las Escrituras siguen principalmente
el Abhidharma-kosha de
Vashubandu

Se basa en las ensefanzas de
Abhidharma compiladas en
Mahavidhasa, el tratado conocido
como el Gran Tesoro de Exposicion
Detallada ("La Gran Exposicion") o
Abhidharmakosa



Las doctrinas que Buda enserio se basan en dos verdades:

Las verdades convencionales del mundo y las verdades que son objetos ultimos.
Aquellos que no conocen la distincion entre estas dos verdades.

No conocen la profunda talidad en las ensenanzas de Buda.

Nagarjuna, "Tratado sobre el Camino del Medio" o "Versos sobre los Fundamentos
del Camino Medio" (Mulamadhyamakakarika)



La ensenanza del Dharma del Buda se
basa en dos verdades:

una verdad convencional mundana
y una verdad ultima.

Quienes no comprenden la distincion
entre estas dos verdades no
comprenden la profunda verdad del
Buda.

Sin un fundamento en la verdad
convencional, no se puede ensenar el
significado de lo ultimo.

Sin comprender el significado de lo
ultimo, no se alcanza la liberacion.

~ Nagarjuna
Mulamadhyamakakarika 24:8-10

del libro "La Sabiduria Fundamental del
Camino Medio: Mulamadhyamakakarika de
Nagarjuna".

ISBN: 978-0195093360 - https://amzn.to/
1i0JglLZ




“Para empezar, partamos de una idea que debes llevar grabada a
fuego: Entender que las cosas tienen dos formas de existencia:

- La realidad convencional, y

« La realidad ultima

Carlos J. de Pedro

Budismo Tibetano desde Cero



“El término sanscrito para estas corrientes de pensamiento, estos principios filosoficos, es
siddhanta. Tal y como el propio Buda expuso:

“Mi ensenanza tiene dos vertientes: Consejos y siddhanta. Ante la gente corriente, doy
consejos. Ante los yoguis, expongo los principios”.
Sutra de Lankavatara

“; Pero qué son estos principios? Porque todos tenemos principios, ya sea una postura
politica, cierto sentido de la decencia, una idea de como educar a nuestros hijos, hasta qué
punto valoramos a nuestros amigos... Pero cuando hablamos de estos principios filosoficos
budistas de la antigua India, ;a qué nos estamos refiriendo? ;para qué se supone que me
sirve a mi eso? ;Qué es ese siddhanta? En pocas palabras, es la postura filosofica a la que se
llega mediante el razonamiento, y que se emplaza en la mente en tanto que ese razonamiento
ya ha alcanzado su limite maximo de elaboracion”.

Budismo desde Cero

Una Guia para Principiantes
Carlos J. de Pedro

Adobe Digital Editions



Las Dos Verdades para las Escuelas Filosoficas Budistas
Definiciones

Escuela Realidad Convencional Realidad Ultima

Todo objeto encontrado por una cognicion Todo objeto encontrado por una cognicion
valida que examina lo convencional -y con valida que examina el (significado) ultimo

Madhyamika .y .
4b : respecto al cual esta cognicion se -y con respecto al cual esta cognicion se
Prasangika _ Y . PR
distingue como cognicion valida que distingue como cognicion valida que
examina lo convencional. examina el (significado) ultimo.
Objeto que es percibido de manera dual
Madhyamika por la cognicion valida directa que lo Objeto que es percibido de manera no
4a Svatantrika percibe directamente. Se divide en: i) dual por la cognicion valida directa que lo
Convencion correcta El. el agua v ii) percibe directamente.

Convencion incorrecta. Ej. espejismo

Objeto encontrado por una cognicion
valida que discierne lo convencional.
Incluye las naturalezas dependientes y las
iImputadas.

Objeto encontrado por una cognicion
valida que discierne la verdad ultima.
Incluye todas las naturalezas definitivas.

3 Cittamatras

Fenomeno que no esta establecido como

mera imputacion conceptual. unadmera |m|$utac|:|o:,c|:.o.ncle,ptualrS||n(t). que

Ej. La parte conceptual es Realidad puede soportar el analisis logico relativo a
— su modo de existencia. EJ. Las cosas

Convencional «— , , )
materiales son la Realidad Ultima.

Fenodmeno que esta establecido como una

2 Sutrantikas

Aqguel fenomeno cuya percepcion resulta
eliminada al ser éste destruido o dividido
1 Vaibhashikas = mentalmente en partes. Ej. una taza, un
rosario o mala. Realidad Convencional e
imputacion son equivalentes

Aqguel fenbmeno cuya percepcion no
resulta eliminada al ser éste destruido o
dividido mentalmente en partes. Ej. e/
atomo y el instante de conciencia.



Antitesis

Tesis

Principal caracteristica de cada Escuela Filosofica Budista

Escuela
b Madhyamika
D Prasangika
(7))
)
e
=
n 4 Madhyamika
Svatantrika
]
e
B2 .
© 3 Cittamatras
()
O
7)) 2 Sautrantikas
©
e
N2
'
)
oC

1 Vaibhashikas

Realidad Convencional

"Apariencia y vacuidad: mientras estas dos aparezcan como separadas,
no habras aun comprendido el pensamiento del Muni".
Las Dos Verdades son dos lados del mismo objeto, es decir no hay
dualidad y este es el punto final de todas las escuelas, pues las demas
percibieron todas las realidades como cosas distintas.

Intenta encontrar el equilibrio entre o que existe y no existe, entre la
realidad y la irrealidad
Entre los objetos externos y nuestras proyecciones mentales

"Las tres esferas son tan s6lo mente". Todo es como un suefo, pero
lucido y colectivo, en el que hay intencion y otros seres, y por lo tanto se
genera karma.

Hablan de las 3 Naturalezas y de los 8 niveles de conciencia.

Afirman la existencia verdadera de los fendmenos externos, a los que
consideran la Realidad Ultima. (!)

Creen que existen particulas indivisibles tanto de la materia (el atomo) y
de la mente (el momento indivisible de conciencia) y que ambos son
Realidad Ultima



Material de Kunsang en el Laboratorio Mental Mahayana

Material de Apoyo

Madhyamika - Defensores del Camino Medio



A N
AR Rayay
‘Sel Shing Rigpa’

LABORATORIO MENTAL MAHAYANA

El Laboratorio Mental Mahayana 'Sel Shing Rigpa' es
una serie de cursos intensivos que combinan la teoria y
la practica budista aplicada en el mismo momento, es un
método de aprendizaje budista activo, que nos permite
darnos cuenta del poder que tenemos para transformar

nuestra mente, y del poder que tiene nuestra mente

para condicionar nuestra realidad. El Laboratorio
Mental impulsa las capacidades cognitivas del individuo
como creador de su propia realidad, y ofrece
excelentes bases tedricas y ejercicios practicos para la
comprension de nuestro sufrimiento y felicidad.

B) Proponentes del Gran Vehiculo -Escuelas Mahayana

Las dos alas del vehiculo mahayana

Vacuidad

X Bodhicitta

Realidad convencional Realidad ultima

Acumulacion de mérito Acumulacion de sabiduria

Cuerpos de forma (Rupakaya) Cuerpos de verdad (Dharmakaya)
Nirmanakaya Sambhogakaya Jhanakaya Svabhavakakaya
(Cuerpo de emanacioén) (Cuerpo de gozo) (Cuerpo de sabiduria) (Cuerpo de naturaleza)




2. Proponentes de la Via del Medio — Madhyamikas

Madhyamika- Proponentes de la Via del Medio o Nihsvabhavavadin- Proponentes de no-esencia. def. proponente budista que refuta la
hasta la mas minima existencia veradera de los fendmenos. Se divide en:

- Svatantrika madhyamika- Proponentes de la Via del Medio que afirman la inherencia (de la razon correcta del silogismo).

- Prasangika madhyamika- Proponentes de la Via del Medio que formulan consecuencias (filosoficas).

Proponentes de la Via del Medio que afirman la inherencia (de
la razon correcta del silogismo) - Svatantrikas

Proponentes de la Via del Medio que formulan consecuencias
(filosoficas) - Prasanguikas

Svatantrika madhyamika- Proponentes de la Via del Medio que
defienden la inherencia (de la razon correcta del silogismo),
Svatantrikas. def. proponente de la Via del Medio que afirma (que
los fendmenos estan) establecidos por sus propias caracteristicas a
nivel convencional.

Se divide en :

- Yogacara  svatantrika  madhyamika- Svatantrikas
Semejantes a los Proponentes de Solo Mente. def.
proponente de la Via del Medio que acepta (la existencia
del) auto-conocedor y rechaza (la existencia de) los
fendmenos externos.

- Sitrantika  svatantrika  madhyamika- ~ Svatantrikas
Semejantes a los Seguidores de los Sutras. def. proponente
de la Via del Medio que rechaza (la existencia del) auto-
conocedor y afirma que los fendmenos externos estan
establecidos por sus propias caracteristicas.

Prasangika madhyamaka- Proponentes de la Via del Medio que
formulan consecuencias, Prasanguikas. def. proponente de la Via
del Medio que afirma (que los fendmenos) no estan establecidos
por sus propias caracteristicas ni siquiera a nivel convencional.




A. Las bases

1) Objetos: se presentan las dos verdades:

a) Realidad ultima. def. objeto que es percibido de
manera no dual por la cognicion valida directa
que lo percibe directamente.

b) Realidad convencional. def. objeto que es
percibido de manera dual por la cognicion valida
directa que lo percibe directamente. Se divide en:
I. Convencion correcta. ¢j. el agua.

II. Convencion incorrecta. ej. el agua del
espejismo.

*Cabe destacar que ‘percibir de manera no dual’ para esta escuela,
se refiere en particular a percibir el objeto y el sujeto como no
siendo sustancialmente distintos.

2) Sujetos. En cuanto a la mente aciertan los cuatro tipos de
percepciones directas (sensorial, mental, yoguica y del auto-
conocedor), niegan la existencia de la conciencia almacén y
de la conciencia aflictiva, y proponen la conciencia mental
como ejemplo de persona.

A. Las bases

1) Objetos. Se presentan las dos verdades:

a) Realidad ultima. def. Todo objeto encontrado
encontrado por una cognicion valida que examina el
(significado) ultimo -y con respecto al cual esta
cognicion se distingue como cognicion valida que
examina el (significado) tltimo.

b) Realidad convencional. def. Todo objeto encontrado
encontrado por una cognicion valida que examina lo
convencional -y con respecto al cual esta cognicion se
distingue como cognicidon valida que examina lo
convencional.

2) Sujetos. En cuanto a la mente aciertan que toda las
percepciones son cogniciones validas porque son validas e
incontrovertibles con respecto a la apariencia de su objeto,
aunque no necesariamente con respecto al objeto en si.
Ademas, todas la percepciones directas sensoriales en el
continuo mental de un ser (no-buda) son conciencias
equivocas porque estan impregnadas de apariencia de
existencia verdadera. Niegan la existencia de la conciencia
almacén y de la conciencia aflictiva, y proponen el ‘mero yo’
como ejemplo de persona.

B. El sendero
1) Objetos de observacion del sendero:

a) Ausencia burda de yo de la persona. La persona carece
de un yo permanente unitario e independiente.

b) Ausencia sutil de yo de la persona. La persona carece
de un yo autonomo y sustancial.

B. El sendero
1) Objetos de observacion del sendero:

a) Ausencia de yo de la persona. Se refiere a la ausencia de
existencia intrinseca que tiene como base la persona.

b) Ausencia de yo de los fendmenos. Se refiere a la
ausencia de existencia intrinseca que tiene como base los
demas objetos.




c) Ausencia burda de yo de los fenomenos. (el objeto)
percibido y (la conciencia) que (lo) percibe no son
sustancialmente distintos.

d) Ausencia sutil de yo de los fendmenos. Todos los
fenomenos carecen de existencia verdadera.

*La ausencia burda de yo de la persona no es considerada una
verdadera ausencia de yo de la persona ni un objeto de
observacion de valor particular.

2) Objetos de abandono del sendero:

a) Obstrucciones aflictivas. Incluye los dos tipos de
aferramiento al yo de la persona -burdo y sutil- que se
oponen a sus respectivas ausencias que son objetos de
observacion del sendero.

b) Obstrucciones cognitivas. Incluye los dos tipos de
aferramiento al yo de los fendmenos -burdo y sutil-,
que se oponen a sus respectivas ausencias que Son
objetos de observacion del sendero, de los cuales el
aferramiento burdo al yo de los fenomenos es
considerado una obstruccion cognitiva burda y el sutil
se dice ser una obstruccion cognitiva sutil:

2) Objetos de abandono del sendero:

a) Obstrucciones aflictivas. Se refiere en particular a las
semillas kdrmicas de las aflicciones surgidas del
aferramiento a la existencia verdadera.

b) Obstrucciones cognitivas. Incluye las huellas kdarmicas
del aferramiento a la existencia verdadera y las
percepciones equivocas que pueden derivar de éstas,
como por ejemplo experimentar las dos realidades como
entidades distintas.

3) Naturaleza del sendero: reconocen los cinco senderos de los tres vehiculos y los diez terrenos del bodhisattva.

C. El resultado. Por aceptar un sélo vehiculo final, todos los practicantes del Vehiculo Menor deben entrar en el Gran Vehiculo, ya sea
antes o despues de obtener el estado de Arhat.




Los ocho grandes principios particulares distintivos de la escuela Madhyamika:

Principio

Escuela refutada

1. No existe una ‘conciencia almacén’ fuera del grupo de las

Las tres sels conciencias.

grandes

negaciones 2. No es necesario afirmar la existencia de un auto-conocedor.
3. El ‘modo de existencia particular’ presentado por
Svatantrika no existe por si mismo.
4. Se debe considerar la conciencia tan real o irreal como los
fendmenos externos.

Las tres 5. Los practicantes Hinayana obtienen la percepcion directa de

grandes la vacuidad.

afirmaciones

6. La ausencia de algo es un fendémeno funcional.

7. El aferramiento al yo de los fendmenos es una obstruccion
aflictiva.

8. Siendo la ausencia un objeto funcional, se presentan los tres
tiempos de manera Unica.

Silogismo sobre uno o varios

La casa

El retono
no existe de verdad

Rey de los silogismos

no existe de verdad

porque no es verdaderamente una

ni verdaderamente varias

Al igual que el reflejo de un rostro en el espejo

porque es interdependiente




Por surgir debido a

causas y condiciones

553
e
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basarse en, relacionarse,
sostenerse de no estar separado
— )
~
Interdependencia

A

4

Por depender de sus
propias partes

Por ser una mera
imputacion sobre una base

iEstos dos son
necesariamente
fendmenos distintos!

Base de imputacion

[ Sobre qué?

Objeto imputado

rcasa’’

1Qué?

Designador

Mente que lo percibe

(Quién?

iEstos tres son totalmente interdependientes!

" Apariencia y vacuidad:

mientras estas dos aparezcan como separadas

no habras aun comprendido
el pensamiento del Muni *’




¢, Qué vimos la sesion
pasada y gue vamos a
ver hoy?



¢, Queé vimos la sesion pasada?

La sexta y ultima sesion de la tercera escuela budista de los
Cittamatras, la escuela de "Solo Mente".

Por fin, la semana pasada tuvimos la 6a y ultima sesion de los Cittamatras, la tercera escuela
filosofica budista... jY wow! fue fascinante, nos rompido TODOS nuestros paradigmas de lo que
pensamos que es la realidad... porque para esta escuela de los yoguis y yoguinis, todo lo que existe
es producto y sustancia de nuestra mente, con lo cual son capaces de romper la dualidad objeto-
sujeto y alcanzar la liberacion e incluso la lluminacion.

Es, sin duda, una escuela idealista que confronta contra las escuelas realistas tanto no budistas como
budistas, pero es importante darnos esa oportunidad de "ponernos en los zapatos"” de una mente
Cittamatra para romper esa concepcion tan solida, tan rigida, tan materialista que tenemos del mundo
e incluso de nosotros... y sobre todo para prepararnos para poder entender las sutilezas de la escuela
Prasanguika Madhyamika.

Ha sido un recorrido fascinante de cuatro anos, que ha requerido mucha paciencia, mucho esfuerzo,
mucha aceptacion sabia (yoniso manasikara) para subir esta gran Montana de la Sabiduria.

;. Qué vamos a ver hoy?

Por fin, llegamos a la cuarta y ultima escuela filosofica budista, la
Madhyamika. Hoy tendremos una introduccidn a esta fascinante
escuela, la mas cercana a la verdad absoluta.



Introduccion a la Escuela

Madhyamika



El Camino Medio significa no tener
puntos de vista extremos,
especialmente los del eternalismo o el
nihilismo
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El Camino Medio no es el Punto Medio entre los dos extremos, sino que esta en
otra dimension



Forder
Vado

No tenemos que bordear el rio o vadear un rio, es
decir ir por el vado o los extremos que marchan al
lado del rio... ipero tampoco vamos por enmedio del
rio o de la acequia o del canal! iSino vamos en otra
dimension, en el Camino Medio!



Aunqgue esta escuela se autodenomina la del "Camino Medio" o
Madhyamika, a veces llamados "los Defensores o Proponentes del
Camino Medio", cabe senalar que todas las escuelas budistas se
consideran ser la via del Medio, por lo que no les gusta que la
Cuarta Escuela monopolice el término y se autodefina como la
verdadera del "Camino Medio", por lo que prefieren denominarla
con un nombre aceptable para todas las escuelas:
nihsvabhavavadin (en sanscrito), que quiere decir Proponentes de
la No Esencia o de la No-Naturaleza, es decir "Defensores de la
No-Naturaleza”, ya que proponen que nada existe con existencia
inherente, ni los fendmenos externos, ni el yo, ni la propia mente.

Pero eso, curiosamente, es lo que significa el Camino Medio y
como todo mundo asi la denomina, aungue no les guste a las otras
tres escuelas, le seguiremos diciendo Madhyamika... a la Cuarta
Escuela ;)



En tibetano se les llama
N BN )
ngo bo nyid med par smra ba

ngowo Ni mepar mawa

En inglés:
Proponents of Non-Nature

Proponents of Naturelessness

AJNA
dbu ma pa
umapa

Proponent of the
Middle Way



Lo contrario a esta escuela son los que consideran que existe algo
con caracteristica esencial, por ejemplo Dios o el alma como creen
los teistas, o la conciencia como creen la mayoria de las escuelas
budistas, excepto la Prasanguika Madhyamika.

- ©Y35%85 0 Ngo bo nyid mtshans svabhavalaksani = essential
characteristic

https://sa.wikisource.org/wiki/fdeddi-H&hd- TSI [eGdhILl:/S-S



Camino Medio dentro de nosotros

canal central
sushumna
Su Su ma —
avadhuti

lalana
madhyama nadt

TR
kun 'dar ma
kiin dar ma

SAIN
rtsa dbu ma
tsauma

El canal sutil central dentro del cuerpo,
que va desde la base de la columna
vertebral hasta la coronilla.

soporte de todos los demads nadis, sin extremos de
L R etc. subiendo directamente por el medio, azul
claro, lugar de prajna y upaya indivisibles y
movimiento del viento de la sabiduria, avadhuti,
{su su ma} {kun 'dar ma};




Camino Medio dentro de nosotros

Rahu

canal central
sushumna
Su Su ma —
avadhuti

lalana
madhyama nadt

TR
kun 'dar ma
kiin dar ma

SAIN
rtsa dbu ma
tsauma

El canal sutil central dentro del cuerpo,
que va desde la base de la columna
vertebral hasta la coronilla.

soporte de todos los demads nadis, sin extremos de
L R etc. subiendo directamente por el medio, azul
claro, lugar de prajna y upaya indivisibles y
movimiento del viento de la sabiduria, avadhuti,
{su su ma} {kun 'dar ma};




Canal Central

avadhuti (TIB. rtsa-dbu-ma) o rahula (TIB. dgra-can)

Canal Derecho
El sol

rasana (TIB. ro-ma) a la
derecha, rojo, que transporta
las gotas de bodhicitta roja

Canal Izquierdo

La Luna

lalana (TIB. rkyang-ma) a la
izquierda, blanco, que transporta
las gotas de bodhicitta blanca,




Escuela Madhyamika

Divisiones y
Definiciones



- Prasangika Madhyamika. Que
AJHH formulan consecuencias (filoséficas)
Defensor del L . .
dbu ma pa Camino Medio - Svatantrika Madhyamika. afirman
umapa la inherencia (de la razon correcta
del silogismo)

Madhyamika
Prasanguika



4a Escuela
Madhyamikas
(El Camino Medio)

RN

Svatantrikas Prasanguika

N

Yogacara Satrantika



4a Escuela
Madhyamikas
(El Camino Medio)

Svatantrikas Prasanguika

Proponente de la Via del
Medio que formulan
consecuencias.

YOgaCéra Sdtrantika
Semejantes a los Semejantes a los
Proponentes de Seguidores de los
Solo Mente Sutras

(Cittamatras) (Sautrantikas)



4a Escuela

Madhyamikas

(El Camino Medio)

Svatantrikas

Yogacara

Def. proponente de la
Via del Medio que
acepta (la existencia
del) auto-conocedor y
rechaza (la existencia
de) los fendmenos
externos.

y 4

utrantika

Def. proponente de la Via
del Medio que rechaza (la
existencia del) auto-
conocedor y afirma que
los fenOmenos externos
estan establecidos por sus
propias caracteristicas.

Prasanguika

Def. proponente de la Via
del Medio que afirman
(que los fendbmenos) no
estan establecidos por sus
propias caracteristicas ni
siquiera a nivel
convencional.



Escuela Madhyamika

Introduccion

Por Kunsang. Transcripcion del video de la clase 9

https://www.youtube.com/watch?v=8VylE1yNhFc&list=PLBfq5FU1R70n3-7NM5BOFeqJnrX9C3U3g&index=8



9- Madhyamika - Escuelas filosoficas

€5

Proyecto Despertar

https://www.youtube.com/watch?v=8VylE1yNhFc&list=PLBfqg5FU1R70n3-7NM5BOFeqJnrX9C3U3g&index=8


https://www.youtube.com/watch?v=8VylE1yNhFc

Madhyamika

"La Escuela del Sendero Medio que intenta encontrar este equilibrio entre los que existe y lo
que no existe, entre la realidad y la irrealidad, entre los objetos externos y nuestras
proyecciones mentales.

"Vamos a pasar de esta transicion de todo es mente, a volver a creer en objetos externos (nota:
después de pasar por la escuela Cittamatra que los niega al considerar que son solo mente).
La unica diferencia (para la escuela Madhyamika) es que en realidad no importa tanto que haya
objetos externos porque en realidad no existen.

‘La obsesion del Cittamatra de comprobar que no hay objetos externos, es para probar que
son solo mente. Es solo para decir que no existen objetos externos en realidad.... Pero
Madhyamika nos va a decir: en realidad no importa que no hay objetos externos, porgue no
existen de verdad. Es innecesario decir que son solo mente. Y si decimos que la mente existe
de verdad. Entonces estamos diciendo que los objetos no existen de verdad y nosotros si.
Entonces no son la Via del Medio".



Madhyamika

"Proponente budista que refuta hasta la mas minima existencia de los fendmenos.

"Refuta todas las demas escuelas, porque las demas escuelas creen en algo, en algun
fendmeno, en que algun aspecto de algun fenomeno que si existe de verdad,

"Vimos que las escuelas Hinayana algunos creen gque la Realidad Ultima existe de verdad,
otros creen que la Realidad Convencional existe de verdad. Cittamatra cree que la mente

existe de verdad y que no hay objetos externos.

"Entonces Madhyamika va a decir: ni siquiera la mente existe de verdad. De la misma manera
como hablamos de los objetos externos, deberiamos hablar de la mente. Si decimos que los
objetos externos no existen, debemos decir también que la mente no existe. Porque son
simplemente fenomenos y porgue son interdependientes. Y aqui va a entrar el concepto de
interdependencia, que segun los grandes estudiosos resume todo el significado de la
vacuidad. Interdependencia y vacuidad son lo mismo. Serian el mismo principio”.



Existencialismo

DOS VERDADES

Verdad Convencional Verdad Absoluta

0 Realidad Relativa 0 Realidad Ultima

la mente existe * la mente no existe

ows||IYIN



Existencialismo

DOS VERDADES

Verdad Convencional

0 Realidad Relativa

Verdad Absoluta

0 Realidad Ultima

iInterdependencia

vacuidad

ows||IYIN



Hasta aqui llegamos
en la 1a sesion



Svatantrikas



- Svatantrika Madhaymika son los proponentes de la Via del Medio que afirman la inherencia
de la razdn correcta del silogismo. Es una cosa un poco abstracta, que voy solamente a
anotar, pero no vamos a entrar a detalle. Significa que cuando tenemos un silogismo, por
ejemplo:

El sonido es impermanente,
porque esta compuesto

Entonces la relacion entre estos tres:
1. el sujeto

2. el predicado

es decir: la Tesis y

3. la razdn

(el sujeto y el predicado es la Tesis)

si existe de verdad.
Es como el hecho de que las cosas son como son. Es algo real. 4Cierto?

El hecho de que el sonido es impermanente y que es compuesto,

porgue es compuesto es impermanente,

es un hecho que es asi, existe verdaderamente. La fuerza del hecho, no se puede negar. No
esta siendo creado por mi mente conceptual. Porque es asi. Es la forma en que la cosa
existe.



Entonces, dentro de un silogismo, la razon correcta tiene un poder sobre la tesis. Y este
poder es real. Es inherente al fenomeno. Por eso se llaman proponentes de la Via del Medio
que afirman la inherencia. Afirman que hay esta caracteristica inherente de los fendmenos.

También tienen otra idea que vamos a ver mas adelante sobre la parte los fenomenos que
existen que es real.



Prasanguika



Y Prasanguika quiere decir proponentes de la Via del Camino Medio que formulan
consecuencias filosoficas. Recuerdan por que? ;Recuerdan que hablamos de eso el primer
dia? Era porque los Prasanguika no se esfuerzan tanto en dar una razon sino en quedarse con
la tesis. ¢, Cierto?

Es como si digo:

- Por consecuente el arbol no es verde.

- . No? Entonces por consecuente el arbol no es verde. ;si?

- Como dijiste “si”, por consecuente es verde y no es verde a la vez (hace cara de estar
pensando).

- No lo se.

- Por consecuente ...

No daban la razén. Porque si hubieran dado la razon dirian:
- Por consecuente el arbol es verde por... tal y tal...

Se quedaban con las dos primeras partes del silogismo y como lograban debatir de esta
manera, sin necesidad de dar unas razones, les llamaron la Escuela de las Consecuencias...
porgue una consecuencia es el sujeto y el predicado y lo que estamos proponiendo sobre el
predicado. Entonces la llaman la Escuela de las Consecuencias.

Lo cual fue una cosa bien inteligente porque nunca afirmaron nada. porque al no dar una razén
no estan afirmando nada. Solo estan refutando las tesis de las demas al hablar de las
consecuencias.



SILOGISMO

Tesis = SUJETO + PREDICADO

Sujeto Predicado

Razon Ejemplo



SILOGISMO

Tesis = SUJETO + PREDICADO

Sujeto Predicado

El fuego quema
Razon Ejemplo
porque esa es su si acerco una hoja de

naturaleza papel al fuego se

convierte en cenizas



SILOGISMO

Tesis = SUJETO + PREDICADO

Sujeto Predicado
"El retono no existe de verdad
Razon Ejemplo
"porque es

"al igual que el reflejo
de un rostro en el
espejo’

interdependiente

Rey de los Silogismos



Svatantrikas vs
Prasanguikas



Vamos a verlas de manera paralela estas dos escuelas. Tenemos la tabla en la pagina 16. Por
un lado tenemos los Svatantrika y del otro lado los Prasanguikas.

Toda la descripcion de las bases, el sendero y el resultado, que vamos a ver, es sobre
Svatantrikas que son semejantes a los Cittamatras. ;Recuerdan que habia dos tipos?

- los que se parecen a los seguidores de los sutras, los Svatantrika.

- y los que se parecen a la escuela de Solo Mente.

La tabla que vamos a ver del lado izquierdo esta basado en Yogacara svatantrika madhyamika.
Es decir los proponentes de la Escuela de Via del Medio que tienen semejanza con los
Cittamatras que acabamos de ver.

svatantrika madhyamika la definicion es: Proponentes de la Via de el Medio que defienden la
inherencia y también se diria que son proponentes de la Via del Medio que afirman que los
fenomenos estan establecidos por sus propias caracteristicas a nivel convencional.

Entonces ambos, Prasanguika y Svatantrika afirman que ningun fendmeno esta establecido a
nivel ultimo pero Svatantrika dice que los fendomenos a nivel convencional si existen por sus
propias caracteristicas. Porque ellos creen en algo muy particular, que tiene solo esta escuela,
que se llama el modo de existencia inherente.



Creen que todos los fendmenos tienen un modo de existencia particular, por lo cual esta vela no
es esta vela (sefnala dos velas que tiene a los lados de la mesa). Por lo cual tienen una esencia,
una inherencia por lo cual se les llama los proponentes de la inherencia, los autonomistas.
Entonces afirman que todos los fendmenos tienen esta esencia o inherencia que hace que el
fendmeno sea lo que es y que no sea otro. Es una especie de conjunto de las caracteristicas de
los fendmenos y la manera en que las caracteristicas de los fendmenos se unen, y la manera en
que las caracteristicas particulares mi mente las percibe de determinada manera.

Eso no quiere decir que las caracteristicas puedan existir sin ninguna mente que las perciba.
Por que si algun fendbmeno, para la Escuela Madhyamika, pudiera existir sin la mente que lo
perciba, entonces querra decir que no responde a la interdependencia sutil que vamos a ver
luego... La interdependencia sutil quiere decir que todos los fenomenos que percibimos
dependen de |la mente que lo percibe para poder ser percibidos como tal.

Entonces, hay una vela que percibo y la vela depende de mi mente para poder ser percibida
como vela, para poder existir como vela.

Por ejemplo, el tronco puede ser utilizado como mesa o puede ser utilizado como silla,
Entonces hay una base y la manera como yo percibo a ese objeto para que pueda cumplir una
funcion, permite que el objeto pueda existir como tal, la forma en que lo estoy percibiendo.



Svatantrika dice: los fendbmenos tienen un modo particular de existencia, que se activa con la
mente que lo percibe, entonces surge la apariencia... Y Prasanguika dice: no. Los fendmenos si
tienen un modo particular de existencia, pero eso no los hace existir por sus propias
caracteristicas a nivel convencional, porque si algo existe a nivel convencional quiere decir que
no existe de verdad.

Y Madhyamika dice: no es necesario decir que los fenomenos existen por sus propias
caracteristicas a nivel convencional. Podemos decir que no existen y ya. No existen a nivel
convencional para nada.

Svatrantika dira: si existe un modo particular de existencia. Hay un modo particular de
existencia, porque cada objeto tiene su modo particular de inherencia que nos hace percibirlos
de una manera y no de otra.

Entonces esto, para la escuela Svatrantika la ignorancia seria que creemos que un objeto puede
existir por sus propias caracteristicas, su modo particular de existencia, sin depender de la
mente que lo perciba. Esta seria la ignorancia para Svatrantika. Porque los fenomenos si
existen, a nivel convencional solamente, por su modo particular de existencia, pero cuando este
es activado por la mente que lo percibe. ;Se entendid? 4Si?

Entonces vamos a seguir leyendo:



Definicion de Prasanguika Madyamika: proponentes de la Via del Medio que formula
Consecuencias. Entonces la definicion seria proponente de la Via del Medio que afirman que los
fenomenos no estan establecidos por sus propias caracteristicas ni siquiera a nivel
convencional. Entonces la definicion es la misma, solo que Svatantrika dicen que si estan
establecidos por sus propias caracteristicas a nivel convencional y Prasangika dice que no
estan establecidos por sus propias caracteristicas ni siquiera a nivel convencional.

La razon por la cual Svatantrika dice que si estan establecidos por sus propias caracteristicas a
nivel convencional es porque creen en esta cosa llamada el modo particular de existencia.

Entonces brevemente vemos las subdivisiones de la escuela Svatantrika Madhyamika que son
los:

- yogachara svatantrika madhyamika, semejantes a los proponentes de Solo Mente, y ellos
aceptan el autoconocedor y rechazan la existencia de los objetos externos, igual que los
Cittamatras. ¢ Cierto?

- y el siguiente se llama Sutrantika Madhyamika que es la parte de la Escuela Madhyamika que
se parece a los Sautrantikas porque afirman la existencia de los fendomenos externos y dicen
que estan establecidos por sus propias caracteristicas, a nivel convencional obviamente y
rechazan la idea del autoconocedor.

Pero esta segunda escuela, los Sutrantika Madhyamika no los vamos a estudiar mucho, no se
estudian mucho, no tienen muchas caracteristicas especiales en su presentacion de la filosofia.
Por eso vamos a estudiar solamente los Yocachara Svatantrika Madhyamika. En la pagina
siguiente todas las bases, el proceso y el resultado de la escuela Svatantrika esta basado en la
escuela Yogachara Svatrantrika Madhyamika.



Muy bien. Vamos a ver qué opinan de las bases, la Svatantrika Madhyamika. Tenemos dos
verdades, la realidad ultima y la realidad convencional.

La definicion de la realidad ultima es la percepcion de un objeto que es percibido de manera no
dual por la cognicion valida directa que lo percibe directamente.

Entonces, jqué quiere decir un objeto que es percibido de manera no dual? ;Qué quiere decir
no dual? Se parece a los Cittamatras porque dice lo mismo que los Cittamatras, ¢ cierto? Es
decir que el objeto y el sujeto no son entidades en si. Entonces para ellos cuando un sujeto esta
percibiendo un objeto de la realidad ultima, se percibe al objeto y al sujeto como siendo uno
solo, ¢ cierto? Entonces se rompe esta dualidad.

La realidad convencional seria un objeto que es percibido de manera dual, es decir
contaminado por la percepcion dual objeto sujeto, por la cognicion valida que lo percibe
directamente.

Entonces, se divide en dos:

- convencion correcta 'y
- convencion incorrecta.

Para ellos todos los fendmenos son convencionales. No existen de verdad.



Un ejemplo de convencion correcta seria el agua o todos los fendmenos que podemos
comprobar que existen a nivel convencional: la silla, la mesa, el domo, el agua, el arbol, la lluvia,
etc. Todos ellos son ejemplos de convenciones correctas. Es decir, no existen de verdad, pero
todos aceptamos la convencion de que existen. Entonces, como hay una convencion de que
existen sillas, de que existe piso y si yo digo: “pasame la silla”, me van a pasar la silla. Esto
quiere decir que existe una convencion y que esta convencion es correcta, porque sobre la
base de esta convencion nos podemos relacionar. si no no podriamos relacionarnos.
Entonces, los Svatantrikas dicen que es una convencion correcta. Todos los fenomenos sobre
los cuales compartimos una convencion con los demas sujetos y nos podemos entender en
terminos de imagen, de lenguaje, etc. son convenciones correctas.

Y una convencion incorrecta es algo que ni siquiera existe a nivel convencional. Como por
ejemplo el agua del espejismo. ¢ Cierto? O cuando vemos algo que nos parece que es algo,
pero en realidad no lo es. Como por ejemplo cuando tenemos una confusion mental o una
confusion auditiva. Todos estos serian convenciones incorrectas.

Pero qué nos dice Prasanguika: “no hay convenciones correctas”. Porque las convenciones
quiere decir que no existen. Si requieres tener una convencion para decir que un fenomeno
existe, eso quiere decir que no existe. Entonces para la Escuela Prasanguika no hay
convenciones correctas. Todas las convenciones son ilusorias, son irreales.

Vamos a leer, entonces que nos dice Prasanguika de las bases:



Objetos. Las dos verdades: realidad ultima y realidad convencional.

La realidad ultima: todo objeto encontrado por una cognicion valida que examina el significado
ultimo -y con respecto al cual esta cognicion se distingue como una cognicion valida que
examina el significado ultimo.

Esto es muy raro, pero vamos a explicarlo asi simplemente. El mismo objeto puede ser o
realidad convencional o realidad ultima, segun como lo estoy percibiendo: si logro percibir su
inexistencia intrinseca ese objeto es Realidad Ultima. Si no logro percibir su Realidad Ultima y lo
veo como verdaderamente existente es una realidad convencional.

Es mas, para la escuela Prasangika, convencional quiere decir enganoso, es sinonimo con
fabricado, con algo que no existe de verdad, lo estoy fabricando. Por lo tanto, para ellos, no
existe una convencion correcta. Porque todas las convenciones son incorrectas. Es decir todo
lo que percibimos es una distorsion de la realidad. Todo, absolutamente todo. Ellos no aceptan
la idea de que hay una convencion correcta porque si es una convencion ya quiere decir que no
existe de verdad; entonces para que vas a hacer una distincion entre el espejismo y el agua
real, si los dos son convenciones. ;Cierto? Una es incorrecta, pero la otra no tiene porqué ser
correcta. No existe fuera de mi mente. Y como no existe fuera de mi mente no existe de verdad.
y por €so no acepta la idea de convenciones correctas.



Vamos a ver que nos dice acerca de los sujetos. Esto no es muy relevante. La Svatantrika nos
dice que la mente tiene cuatro tipos de percepciones directas:

- la primera es la percepcion sensorial (esto lo vamos a ver a detalle toda la semana que entra
(nota: habla del curso sobre la mente que dio Kunsan terminando el curso de las Escuelas
Filosoficas), porque la mente y cognicion, todo sobre los sujetos. Mas que sobre los objetos,
vamos a ver todo sobre los sujetos). Sensorial es todo lo que percibo a traves de los sentidos,
sin conceptos.

- percepcion directa mental es todo lo que percibo a través de la conciencia mental sin
conceptos.

- percepcion yogica es todo lo que percibo cuando estoy en niveles altos de concentracion. Es
el resultado de la calma mental y vision profunda, sin conceptos.

- y la Ultima, se llama la percepcion del autoconocedor. Recuerden que esa conciencia esta
percibiendo a la conciencia, pero que las demas escuelas rechazan. 4 Cierto? Ellos dicen que
hay un autoconocedor.

Niegan la conciencia “almacén” y de la conciencia “aflictiva”. Para esta escuela solo hay 6
conciencias.

Y proponen la conciencia mental como ejemplo de persona.

Entonces dicen: “tenemos un yo: el conjunto de cuerpo y mente es ilusorio. Pero hay una cosita
de conciencia mental que va de vida en vida que si es ejemplo del yo, es el yo”, dicen ellos. Eso
si, ellos dicen que es el yo, pero no dicen que es un yo unitario, permanente e independiente.
Que eso no contradice la idea de ausencia de yo. j,0k?



¢, Hay pregunta sobre los sujetos? ;Sobre la Escuela Svatantrika y de los sujetos?
Muy bien.

Sujetos para Prasanguika. En cuanto a la mente aciertan que todas las percepciones son
cogniciones validas, porque son validas e incontrovertibles con respecto a la apariencia de su
objeto, aunque no necesariamente con respecto al objeto en si.

Entonces vamos a ver qué significa esto: un punto importantisimo para la Escuela Madhyamika.

;, Como va a ser posible que nos digan que no hay convenciones correctas, pero digan que
todas las convenciones son validas? Pareceria una contradiccion ¢cierto? Nos dicen: no hay
convenciones correctas, todas las apariencias son falsas, pero todas mis percepciones son
correctas. jcomo es posible? jalguien tiene una idea de por qué dicen esto?

- porgue mis percepciones son percepciones. Si es cierto o no, quiere decir que estas
percepciones no existen.

- el objeto si lo percibo como convencional. (?)



Madhyamika diria que no es real ni a nivel convencional ni a nivel ultimo. Pero la razon por la
que dice: todos los fenomenos convencionales son falsos pero mi percepcion es correcta,
iporque mi percepcion es lo unico que existe! Mi percepcion es lo unico que existe. No hay un
objeto mas alla de mi percepcion. Entonces ellos dicen: mi percepcion es valida jno con
respecto al objeto! que puede estar errado. Puede que yo perciba el espejismo de agua como
agua, o no realidad. Eso no es una convencion: no hay agua en el espejismo. Pero mi
convencion es una cognicion valida, porque es valida con respecto a la apariencia del objeto.
Entonces todo lo que percibimos, asi sea una cosa loquisima, es una mera apariencia y yo
estoy percibiendo correctamente esa apariencia, no el objeto, porque no creemos que existan
objetos de verdad, creemos solo que hay apariencias. Entonces eso quiere decir cada vez que
percibo algo es una apariencia valida porque estoy percibiendo una apariencia y no importa si
la apariencia sea verdadera o sea falsa porque todo es falso. ¢ Cierto? Entonces yo tengo una
percepcion del agua “real” (entre comillas) y una percepcion del agua del espejismo, las dos
percepciones son percepciones validas para la Escuela Madhyamika porque estoy percibiendo
correctamente una apariencia. Y eso es lo importante, porque mas alla de la apariencia no hay
nada, para la Escuela Madhyamika. ¢Cierto? Mientras que para la Svatantrika diria: no, no es
una cognicion valida porque es una convencion incorrecta como si fuera incorrecta. Pero la
Madhyamika dice como todas las convenciones son incorrectas, entonces todas las
percepciones son cogniciones validas por que son correctas con respecto a la apariencia.
Porque mas alla de la apariencia no hay nada. jGenial! ;Cierto? ;Y se entiende? jGenial?
Entonces esto ya te parece mucho a lo que nos decia Sergio: de una tela (mueve la mano
simulando una tela enfrente de ella) verdad y que hay algo atras que no lo percibo. Pero
Madhyamika diria, eso que no logras percibir es la base de imputacion, que vamos a ver luego,
pero tu percepcion de la tela es valida, porque es tu percepcion de la apariencia, su realidad



subjetiva, y es valida porque solamente hay realidad subjetiva. ¢ Cierto? Entonces ahora
entramos a otra dimension. Hasta ahora las Escuelas habian peleado cual cognicion es
verdadera, cual es falsa; si la observo con conceptos es falsa, si la observo sin conceptos
entonces es verdadera; si viene de los sentidos es falsa. Madhyamika dice todas son validas,
pero ninguna es verdadera. jDejen de pelearse! Todas las apariencias son validas porque no
hay nada mas alla de la apariencia, eso no quiere decir que todas sean verdaderas. Todo lo
contrario, quiere decir que todas son falsas. Entonces no importa si tengo una percepcion
directa, conceptual o no conceptual, auditiva, visual, sensorial, no importa, todas las
percepciones son validas por que son correctas con respecto a su apariencia. Pero eso no
quiere decir que estén percibiendo al objeto verdaderamente, porque no hay un objeto
verdadero que percibir, de todas formas no hay un objeto verdadero que pueda ser percibido.
Entonces todas las cogniciones son validas, pero ninguna es correcta porque ninguna existe de
verdad.

(microfono por aqui por favor)

- ¢ Puedes explicar qué es la Realidad Ultima?

- Si la definicion es extrana, por eso la salté un poco. Entonces la Realidad Ultima es percibir el
objeto como inexistente a nivel ultimo. Todos los objetos son tanto ultimos como
convencionales. Un objeto en el momento en que lo percibes como inexistente a nivel ultimo,
quiere decir que estas percibiendo la Realidad Ultima. El mismo objeto lo percibes como
existente a nivel ultimo, estas percibiendo la Realidad Convencional. Entonces para
Madhyamika, mas alla de Realidad Ultima y Convencional siendo cosas distintas como los dos
lados de un objeto, como los lados de un mismo objeto, y la dualidad para Madhyamika -y con



esto nos vamos al break, para procesar toda esta informacion-, la dualidad para Madhyamika
es -y este es el punto final de TODAS las escuelas: percibir las dos realidades como siendo
separadas, como siendo cosas distintas. Entonces Madhyamika va mas alla de toda esta idea
de dualidad de objeto y sujeto y bla bla bla... dice que percibimos la Realidad Ultima y la
Realidad Convencional como cosas separadas, y en realidad no lo son y por eso se llama el
Camino Medio, porque no hay una Tercera Opcion. Ya mas alla es imposible. Ultima y
Convencional son una misma cosa, es como si fueran dos caracteristicas de un mismo objeto,
como si yo digo: la mesa es roja, es dura, es vacia de existencia intrinseca y es realidad
convencional, al mismo tiempo. En ese momento no hay dualidad entre lo que aparenta ser, que
es la Realidad Convencional y lo que es en realidad, la Realidad Ultima, se acabd, porque
ambos son lo mismo, al mismo tiempo. Y por eso se llama el Camino Medio. (con esto vamos al
break y volvemos a las 12 para completar la presentacion de lo que queda pendiente).



Dedicacion de los
Bodhisatvas






Dedicacion de los Bodhisatvas
(extracto)

Por Shantideva, en el Bodhisattvacharyavatara

Que los seres que, en cualquier lugar,
estén atormentados por los sufrimientos de cuerpo y mente,
obtengan un océano de felicidad y alegria
en virtud de mis meritos.

Que ninguna criatura sufra,
no cometa maldades ni caiga enferma,
que nadie sienta miedo ni sea despreciado,
ni tenga una mente abrumada por la afliccion.

Que los ciegos vean formas,
y que los sordos oigan sonidos.
Que aquellos cuyos cuerpos estan agotados por el esfuerzo
se recuperen al encontrar reposo.

Que los desnudos encuentren ropa,
los hambrientos, comida,
y los sedientos, agua
y bebidas deliciosas.



Que los pobres encuentren riqueza,
los afligidos por la pena, alegria;
los desesperados, esperanza,
felicidad y prosperidad constantes.

Que llueva en el momento adecuado
y las cosechas sean abundantes;
que todas las medicinas sean eficaces
y que las oraciones saludables den fruto.

Que todos los enfermos
se liberen rapidamente de sus dolencias.
Que ninguna de las enfermedades de este mundo
se vuelva a producir.

Que los atemorizados dejen de sentir miedo
y que los faltos de libertad sean liberados.
Que los débiles encuentren poder,
y que todos pensemos en beneficiarnos mutuamente.

Mientras perdure el espacio
Si hemos desarrollado el

espiritu de la bodichita y queden 5.e,|’es
podemos recitar el dltimo  hasta entonces, que yo también pueda permanecer

parrafo para eliminar el sufrimiento del mundo



Dedicatoria

Mahayana



Que pueda la preciosa mente de
la Iluminacion surgir donde no
ha surgido,

y donde ha surgido no decline,
SINO que aumente mas y mas.



